
 

 

醫藥學院學子  助長者申請健保  

(Students of Medical Institute Helped Seniors Apply for Health Coverage) 

數十名來自包括舊金山加大醫學院在內的灣區7所醫藥學院的在校學子，18日在屋崙輔導一所老人公寓內的
華裔長者加入聯邦政府保健計畫（Medicare）D部分計畫（Part D），長者的反應十分踴躍。  

D部分計畫自2006年1月開始實行，在灣區7所醫藥學院攻讀藥劑師的學子3年來出動上千人次，替灣區各族
裔社區的長者申請該計畫，節省昂貴的藥物費用。據表示，長者申請該計畫的主要難題之一是語言障礙，
同時該計畫亦很易混淆，若果沒有相關人士的協助，很多長者將失諸交臂。  

據表示，透過學子的輔導，長者每年平均可以節省藥費 
450元，最高者可節省2萬元。據參與輔導華裔長者加入D部分計畫的學子高子娜表示，65歲或以上的人士符
合加入聯邦政府保健計畫的資格，D部分計畫則是為所有聯邦政府保健計畫的會員提供的處方藥物計劃。加
入該計畫的長者，需選擇一個特定的處方藥物計畫，而每個處方藥物計畫各有不同，且承保不同的藥物。  

據表示，只有聯邦政府保健計畫（紅藍白卡）的長者可以選擇在每年的11月15日至12月31日期間加入來年
的D部分計畫，或更換已加入的計畫，而同時擁有紅藍白卡及加州健保計畫白卡（Medical）的長者則可以
在每個月加入D部分計畫。  

據表示，計畫每年都有更改，聯邦政府保健計畫及其他藥物計畫今年10月開始寄送有關2009年承保的計畫
資料，長者是否保留目前的計畫或轉保至新計畫，加州7所醫藥學院的學子作為義工為長者提供輔導。接受
輔導期間，長者需準備處方藥物的名稱、劑量及數量清單。詳情參閱網站：www.partnersind.com。 

Excerpted with permission from the World Journal, December 20, 2008 
http://www.worldjournal.com/ 
 
 


